Atletický klub Bílina 45. ročník Bílinské půlky
Atletický klub Bílina.
Pořadatel:   Atletický klub Bílina.                                                                                                    Datum:   Sobota 19. srpna 2017 od 15.30 hodin.                                                                            Místo:   Stadion AK Bílina na Kyselce.                                                                                    Činovníci:   ředitel závodů: JUDr. Jaromír Říha  hlavní rozhodčí: Rudolf Trubač Přihlášky:   Na Atletika.cz otevřeny od 10.8.2017 do 18.8.2017 24:00 hod.  E-mailem na adresu bezec@volny.cz.  Na místě nejpozději 30 minut před zahájením disciplíny. Pro spravedlivé nasazení do jednotlivých běhů uveďte nejlepší letošní výkon.                                                                                                       Startovné:   50,- Kč, za disciplínu.                                                                                        Disciplíny:   Muž.sl.– Sprint. trojboj, 800 m, 3 000 m, trojskok, koule 7,26 kg, koule 6 kg, koule 5 kg, oštěp 800 g, oštěp 700 g.  Žen.sl. – Sprint. trojboj, 800 m, dálka, koule 4 kg, koule 3 kg, oštěp 600 g, oštěp 500 g.                                             Poznámka:   800 m žáci a žákyně poběží v samostatných bězích.                                            Podmínky:   Závodí se na umělém povrchu zn. POLYTAN WS, délka hřebů max. 6 mm, měření časů elektronickou časomírou Omega Scan „O“ Vision STAR 110. Rozcvičování:   Mimo hlavní stadion na ploše pro hod kladivem neb v parku na Kyselce.                                                                                                                                     Odměny v jednotlivých disciplínách:                                                                               Umístění > 1. 2. 3. 4. 5. 800m muži 2 000,- 1.500,- 1.000,- 700,- 500,-                         800m ženy 2.000,- 1.500,- 1.000,- 700,- 500,-                                                                                   800 m žáci Poukázka 500 Kč Diplom, medaile Diplom, medaile                                                   800 m žákyně Poukázka 500 Kč Diplom, medaile Diplom, medaile                                       Sprint. trojboj muži 2 000,- 1.500,- 1.000,- 700,- 500,-                                            Sprint. trojboj ženy 2 000,- 1.500,- 1.000,- 700,- 500,-                                                                       Spr. trojboj žáci Poukázka 500 Kč Diplom, medaile Diplom, medaile                                              Spr. trojboj žákyně Poukázka 500 Kč Diplom, medaile Diplom, medaile                                Další odměny:  V běhu na 3 000 m a v technických disciplínách závodníci na prvních třech místech získají pohár. V kouli a oštěpu budou vyhodnoceni nejlepší tři závodníci/ce bez rozdílu váhy náčiní – tedy v absolutním pořadí. Za překonání rekordu Bílinské půlky v kategorii mužů i žen v běhu na 800 m bude závodníkovi(ci) vyplacena odměna 2000 Kč. Pokud by rekord překonalo více závodníků (závodnic) bude odměna vyplacena jen nejlepšímu.                                 Občerstvení:   Závodníci obdrží poukázku na občerstvení. 

Časový pořad:
 
15:30 60m M                trojskok M       koule M, J, Dci               oštěp Ž,Jky, Dky                                              
16:00 60m Ž                                                                                                                                      
16:20 3000m M                                                                                                                              
16:30 100m M              dálka Ž              koule Ž, Jky, Dky           oštěp M, J, Dci                                                              
17:00 100m Ž                                                                                                                                 
17:15 800 m Žci                                                                                                                                
17:20 800m M                                                                                                                                          
17:35 800 m Žky                                                                                                                                          
17:40 800m Ž                                                                                                                                        
17:50 200m M                                                                                                                                   
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